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Importancia del estudio de las MTS

En países donde el principal  mecanismo de transmisión es heterosexual las 
mujeres trabajadoras sexuales (MTS) han jugado un papel importante en la 
dinámica de la transmisión de la infección por el VIH.
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País/Sitio Población año Prevalencia Referencia

México
Ciudad de México MTS 1990-1994 0.04-0.4 Uribe-Zúñiga et al, 1995
Ciudad de México MTS 1997 0.6 Uribe-Salas et al, 1997
Ciudad de México MTS 1993 0.2 Conde-Glez et al, 1993
Tijuana MTS 1991 0.3 Guereña-Brugueño et al, 1991
Tijuana MTS 1989 0.0 Hyams et al, 1989
Varias ciudades MTS 1995 0.5 Valdespino-Gómez et al, 1995a
México Población General 1987 0.04 Valdespino-Gómez et al, 1995a
México Población General 2000 0.15 (ENSA, 2000, datos no publicados)

Región del Soconusco
Soconusco MTS 2003 0.6 Uribe-Salas et al, 2003
Huixtla/Soconusco MTS 1991 0.0 Pérez et al, 1991
Soconusco MTS 1995 <1 Valdespino-Gómez, 1995b
Soconusco Población General 2000 0.075 Estadísticas Jurisdicción VII ¶
Soconusco Mujeres embarazadas 2000 0.15 Gómez et al, 2000

Prevalencias de infección por el VIH en México por sitio de estudio.

¶ 503 casos entre 664437 habitantes para el año 2000.

Prevalencia del VIH en MTS en México
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Trabajo sexual femenino y enfermedades de transmisión sexual en la ciudad de México 
(1993)

El trabajo sexual femenino no es homogéneo

Sitio de trabajo: Calle, Bar, Estética

Implicaciones en la frecuencia de ITS y en las estrategias de intervención

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Hernández M, Uribe P, de Zalduondo B  (1992). Diversity in a commercial sex work system: preliminary findings from Mexico City
and their implications for AIDS interventions. En: Chen L, Sepúlveda J (eds). AIDS and women’s reproductive health. New York, 
Plenum Press.

Características socioeconómicas

1- Edad
2- Escolaridad
3- Nivel socioeconómico
4- Lugar de nacimiento

Sitio de trabajo

1- Calle
2- Bar
3- Estética

Comportamiento sexual

1- Número de parejas sexuales
2- Relaciones sexuales sin 

protección Historia de ITS

1- Periodos de exposición (tiempo 
de ejercer el sexo comercial)
2- Antecedentes de ITS

Antecedentes personales

1- Transfusión sanguínea
2- Drogadicción intravenosa

Grupo reservorio

1- Portador asintomático
2- Portador sintomático

Prevalencia de 
ITS

Modelo teórico de la transmisión de ITS en MTS en la ciudad de México

Marco muestral de sitios de trabajo
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LUGARES EN LA CALLE Y ESTETICAS DONDE SE PRACTICA EL SEXO COMERCIAL

N = 20

N = 10

LUGARES EN LA CALLE ESTETICAS

Watters JK, Biernacki P  (1989). Targeted sampling: options for the study of hidden populations. Soc Probl, 36: 416-430.

BARES DONDE SE PRACTICA EL SEXO COMERCIAL

N = 106

N = 30

NUMERO TOTAL DE BARES BARES ELEGIDOS ALEATORIAMENTE
DEL MARCO MUESTRAL

Watters JK, Biernacki P  (1989). Targeted sampling: options for the study of hidden populations. Soc Probl, 36: 416-430.

Laboratorio: Anticuerpos específicos contra el VHS-2 por Western blot
Anticuerpos contra el VIH por ELISA y Western blot
Anticuerpos contra el VHB: HBcAB y HBsAg por ELISA
Anticuerpos antitreponémicos por RPR y FTA/ABS
Aislamiento de N. Gonorrhoeae
Aislamiento de C. trachomatis en células de McCoy e                

identificada por anticuerpos monoclonales

Cuestionario: Características socio-demográficas, comportamiento 
sexual (prácticas sexuales) y antecedentes de transfusión sanguínea y 
uso de drogas inyectadas.

Metodología
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Artículos publicados de este proyecto:

Felipe Uribe-Salas, Carlos Hernández-Girón, Carlos Conde-González, Aurelio Cruz-Valdez, Luis Juárez-Figueroa, 
Mauricio Hernández-Avila. Características relacionadas con ETS/VIH de hombres que trabajan en bares de la ciudad de 
México donde se ejerce la prostitución femenina. Salud Publica Mex 1995; 37: 385-393.

Felipe Uribe-Salas, Mauricio Hernández-Avila, Carlos J Conde-Glez, Luis Juárez-Figueroa, Betania Allen, Rafael 
Anaya-Ocampo, Carlos del Río-Chiriboga, Patricia Uribe-Zúñiga, Barbara de Zalduondo. Low prevalences of HIV 
infection and sexually transmitted disease among female commercial sex workers in Mexico City. Am J Public Health 
1997; 87: 1012-1015.

Felipe Uribe-Salas, Mauricio Hernández-Avila, Luis Juárez-Figueroa, Carlos J Conde-Glez, Patricia Uribe-Zúñiga. 
Risk for herpes simplex virus type 2 infection among female commercial sex workers in Mexico City. Int J STD & 
AIDS 1999; 10: 105-111.

Resultados
Características contextuales

Prevalencia global 65.1

Uribe-Salas F, et al. Risk factors for herpes simplex virus type 2 infection among female sex workers in Mexico City.
Int J STD & AIDS 1999; 10: 105-111.
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El comercio sexual femenino, entendido como una organización
social heterogénea que incluye a los que venden y a los que
compran servicios sexuales y también a los intermediarios de dicha 
transacción.

Day S. Prostitute women and AIDS: Anthropology. AIDS 1988; 2: 421-428.

Foro convocado por la Asamblea Legislativa del Distrito Federal titulada 
“Una visión integral sobre el sexo-servicio en el DF” (julio 2005).

1) Legalización de la organización del comercio sexual

2) Reglamento Gubernativo de Justicia Cívica para el Distrito Federal

3) Código Penal Federal. Capítulo tercero, Artículo 207, fracciones I-III 
http://www.unifr.ch/derechopenal/legislacion/mx/cp_mexico06.pdf

4) Oferta de servicios para diferentes estratos sociales
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El sitio de trabajo, en el contexto de la organización del comercio sexual, 
representa una variable estructural que tiene una jerarquía explicativa sobre los 
comportamientos individuales de las MTS, en términos de la cadena causal de 
la transmisión de VIH/ITS.

Cuadro II.- Regresión logística politómica de diferentes características socioeconómicas, de 
comportamiento sexual y de infección por el VHS-2 de acuerdo con el sitio de trabajo de un grupo 
de mujeres en la ciudad de México durante 1993. 
________________________________________________________________________________
Características Exp(β) IC95% Valor de p
________________________________________________________________________________
ESTETICA VERSUS BAR
Edad

24-30 años 0.7 0.2-2.1 0.528
31-37 años 0.8 0.2-2.8 0.709
>= 38 años 0.2 0.04-1.1  0.066

Escolaridad
Media 1.2 0-4-3.2 0.682
Baja 2.4 0.5-11.6 0.270

Estado marital
Soltera 0.6 0.2-2.4 0.504
Otro † 1.0 0.2-3.8 0.999

Clientes ¶
1-5 0.2 0.07-0.6 0.003
>=6 0.03 0.01-0.02 <0.001

Uso de condón  ||
Consistente 0.1 0.05-0.4 <0.001

Indice de bienes
Medio 1.9 0.6-6.2  0.248
Bajo 5.3 1.1-25.1 0.034

Historia de ITS ‡
Sí 1.8 0.6-5.1 0.295

Tiempo de trabajar
en el comercio sexual

1-5 años 1.4 0.6-3.6 0.418
>=6 años 1.5 0.3-6.5 0.590

Infección por el VHS-2
Positiva 1.4 0.6-3.4 0.410

________________________________________________________________________________
† Divorciadas, viudas, unión libre
‡ Antecedente de haber tenido al menos una ITS durante toda su vida
¶ Número de clientes durante la última semana de trabajo
|| Uso de condón con los últimos tres clientes.
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Cuadro II.- Regresión logística politómica de diferentes características socioeconómicas, de 
comportamiento sexual y de infección por el VHS-2 de acuerdo con el sitio de trabajo de un grupo 
de mujeres en la ciudad de México durante 1993. 
________________________________________________________________________________
Características Exp(β) IC95%

Valor de p
________________________________________________________________________________
ESTETICA VERSUS CALLE
Edad

24-30 años 0.3 0.1-0.7 0.009
31-37 años 0.2 0.06-0.6 0.004
>= 38 años 0.1 0.03-0.6  0.014

Escolaridad
Media 7.6 3.3-17.8 <0.001
Baja 50.7 11.6-221 <0.001

Estado marital
Soltera 1.2 0.3-4.4 0.746
Otro † 1.6 0.4-6.3 0.449

Clientes ¶
1-5 1.2 0.4-3.7 0.785
>=6 1.5 0.4-5.0 0.481

Uso de condón  ||
Consistente  3.6 1.2-9.9 0.015

Indice de bienes
Medio 1.9 0.6-5.2 0.210
Bajo 9.9 2.4-41.2 0.002

Historia de ITS ‡
Sí 1.5 0.6-3.9 0.398

Tiempo de trabajar
en el comercio sexual

1-5 años 3.2 1.4-7.6 0.008
>=6 años 10.4 2.8-41.2 <0.001

Infección por el VHS-2
Positiva 2.4 1.0-5.2 0.034

________________________________________________________________________________
† Divorciadas, viudas, unión libre
‡ Antecedente de haber tenido al menos una ITS durante toda su vida
¶ Número de clientes durante la última semana de trabajo
|| Uso de condón con los últimos tres clientes.

Conclusiones

1.- Baja prevalencia de infección por VIH en MTS en México

2.- La presencia de anticuerpos contra el VHS-2 como marcador biológico de 
comportamiento sexual y de las características socio-demográficas en las MTS en 
México.

3.- Sitio de trabajo como una variable estructural

4.- El ingreso de las mujeres a un determinado sitio de trabajo está relacionado 
con sus caraterísticas socio-económicas.

5.- Características de comportamiento sexual como tiempo de ejercer el comercio 
sexual, número de clientes durante la última semana, uso de condón y 
prevalencia de anticuerpos contra el VHS-2, estuvieron relacionados con el sitio 
de trabajo.


