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PRUEBAS DE VIHPRUEBAS DE VIH
Objetivo:Objetivo:

El participante del curso serEl participante del curso seráá capaz de Identificar los       capaz de Identificar los       
diferentes tipos de las pruebas de deteccidiferentes tipos de las pruebas de deteccióón o tamizaje, n o tamizaje, 
diagnostico y seguimiento de Infeccidiagnostico y seguimiento de Infeccióón por VIHn por VIH
El participante serEl participante seráá capaz de distinguir cuales pruebas se capaz de distinguir cuales pruebas se 

recomiendan en poblacirecomiendan en poblacióón pedin pediáátrica trica 
El participante serEl participante seráá capaz de identificar las pruebas capaz de identificar las pruebas 

rráápidas de VIH y su uso en poblaciones tanto de alto pidas de VIH y su uso en poblaciones tanto de alto 
riesgo como vulnerables.riesgo como vulnerables.
EL participante serEL participante seráá capaz de recordar la ventaja del uso capaz de recordar la ventaja del uso 

de pruebas rde pruebas ráápidas en poblaciones de recursos limitados y pidas en poblaciones de recursos limitados y 
el beneficio en la identificaciel beneficio en la identificacióón de nuevas infecciones.n de nuevas infecciones.

Principios BPrincipios Báásicos de Las sicos de Las 
Pruebas de VIHPruebas de VIH

Todas las personas que reciben una Todas las personas que reciben una 
prueba de VIH se les debe de ofrecer prueba de VIH se les debe de ofrecer 
consejeria para reducciconsejeria para reduccióón del riesgo n del riesgo 
antes y despuantes y despuéés de la prueba, s de la prueba, 
Todas los resultados positivos deberTodas los resultados positivos deberáán n 
de ser referidos inmediatamente para de ser referidos inmediatamente para 
hacer una evaluacihacer una evaluacióón inicial. n inicial. 
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Principios BPrincipios Báásicos de Las sicos de Las 
Pruebas de VIHPruebas de VIH

En algunos estados se requiere por En algunos estados se requiere por 
Ley reportar los nombres de personas Ley reportar los nombres de personas 
VIH+ a las autoridades de Salud VIH+ a las autoridades de Salud 
PublicaPublica
Las Pruebas de VIH deben de ser Las Pruebas de VIH deben de ser 
ofrecidas de manera voluntaria y con ofrecidas de manera voluntaria y con 
un consentimiento informado.un consentimiento informado.
Los pacientes tienen el derecho a Los pacientes tienen el derecho a 
Declinar o Aceptar una Prueba. Declinar o Aceptar una Prueba. 
ContCont……....

Principios BPrincipios Báásicos de Las sicos de Las 
Pruebas de VIHPruebas de VIH

Se debe recomendar las pruebas de VIH a todas las Se debe recomendar las pruebas de VIH a todas las 
mujeres embarazadas tan pronto como se conozca mujeres embarazadas tan pronto como se conozca 
la gravidez. la gravidez. 
Mujeres con Riesgo Alto de InfecciMujeres con Riesgo Alto de Infeccióón por VIH se les n por VIH se les 
debe repetir la prueba en el tercer trimestre de debe repetir la prueba en el tercer trimestre de 
embarazo.embarazo.
En etapa de Labor de parto, las mujeres que En etapa de Labor de parto, las mujeres que 
desconozcan su estado serologico de VIH se debe desconozcan su estado serologico de VIH se debe 
utilizar mutilizar méétodos rtodos ráápidas para el diagnostico pidas para el diagnostico 
(Pruebas R(Pruebas Ráápidas)pidas)
A todos los RN (reciA todos los RN (reciéén nacidos) expuestos se les n nacidos) expuestos se les 
debe de hacer pruebas de VIH entre el nacimiento debe de hacer pruebas de VIH entre el nacimiento 
y a las 48 horas, 1y a las 48 horas, 1--2 meses y 32 meses y 3--6 meses. 6 meses. 
Preferentemente ADNPreferentemente ADN--PCR.PCR.
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DefinicionesDefiniciones

Sensibilidad:Sensibilidad:
Habilidad de Habilidad de identificaridentificar infecciinfeccióón en n en 
aquellos que estaquellos que estáán realmente n realmente 
infectados. infectados. 
Especificidad: Especificidad: 
Se refiere a que una prueba que es Se refiere a que una prueba que es 
positiva sea verdadera positiva positiva sea verdadera positiva 
(necesario en pruebas confirmatorias)(necesario en pruebas confirmatorias)

TerminologTerminologíía a 

Tamizaje o DetecciTamizaje o Deteccióónn: Seleccionar, buscar: Seleccionar, buscar

AntAntíígenogeno
Cualquier sustancia que puede estimular el organismo para Cualquier sustancia que puede estimular el organismo para 
que produzca anticuerpos contra ella. Los antque produzca anticuerpos contra ella. Los antíígenos incluyen genos incluyen 
bacterias, virus, polen y otras materias extrabacterias, virus, polen y otras materias extraññas.as.

AnticuerpoAnticuerpo
TambiTambiéén conocido como inmunoglobulina. Proten conocido como inmunoglobulina. Proteíína producida na producida 
por el sistema inmunitario que reconoce los organismos por el sistema inmunitario que reconoce los organismos 
infecciosos y otras sustancias extrainfecciosos y otras sustancias extraññas que entran al as que entran al 
organismo y luchan contra ellos. Cada anticuerpo es organismo y luchan contra ellos. Cada anticuerpo es 
especespecíífico de una parte del organismo infeccioso o de otra fico de una parte del organismo infeccioso o de otra 
sustancia extrasustancia extrañña particular. a particular. 

Genoma: Genoma: 
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TerminologTerminologííaa

AgammaglobulinemiaAgammaglobulinemia
Ausencia o concentraciones bajas de anticuerpos en la Ausencia o concentraciones bajas de anticuerpos en la 
sangre. Esta enfermedad deja a la persona vulnerable a las sangre. Esta enfermedad deja a la persona vulnerable a las 
infecciones.infecciones.

ÁÁcido desoxirribonucleicocido desoxirribonucleico
Estructura quEstructura quíímica que contiene las instrucciones genmica que contiene las instrucciones genééticas ticas 
para la proliferacipara la proliferacióón y la sn y la sííntesis de protentesis de proteíína de todas las na de todas las 
ccéélulas y muchos virus.lulas y muchos virus.

ÁÁcido ribonucleicocido ribonucleico (ARN) (ARN) 
Estructura quEstructura quíímica que transporta las instrucciones genmica que transporta las instrucciones genééticas para la ticas para la 
ssííntesis de la protentesis de la proteíína. Aunque el ADN es el principal material na. Aunque el ADN es el principal material 
gengenéético de las ctico de las céélulas, el ARN es el material genlulas, el ARN es el material genéético de algunos tico de algunos 
virus.virus.

PRUEBAS DE VIHPRUEBAS DE VIH

*Pruebas de Detecci*Pruebas de Deteccióónn
ELISA (Tradicional):ELISA (Tradicional):

DetecciDeteccióón de    Anticuerpos n de    Anticuerpos 
(resultado en horas)(resultado en horas)

*PRUEBAS  RAPIDAS:*PRUEBAS  RAPIDAS:
Determine 1/2, Determine 1/2, 
ABBOTT(,Anticuerpos), ABBOTT(,Anticuerpos), 
OraquickOraquick, , OraquickOraquick
AdvanceAdvance,  ,  OrasureOrasure, UNI, UNI--
GOLD, GOLD, RevealReveal, SUDS , SUDS 
(Resultado en minutos)(Resultado en minutos)

*ESTAS nos dan RESULTADOS *ESTAS nos dan RESULTADOS 
PRELIMINARES, requieren PRELIMINARES, requieren 
prueba confirmatoriasprueba confirmatorias

Pruebas DiagnosticasPruebas Diagnosticas
WesternWestern BlotBlot
IFAIFA
DNA PCR (detecta virus en DNA PCR (detecta virus en 

CCéélulaslulas
RNA PCR (detecta virus en RNA PCR (detecta virus en 

Plasma)Plasma)
DetunedDetuned ELISA(InfeccionELISA(Infeccion

Reciente)Reciente)
RESULTADOS RESULTADOS 
CONFIRMATORIASCONFIRMATORIAS
PRUEBAS PARA VIGILAR EL PRUEBAS PARA VIGILAR EL 
VIHVIH

CD4 (Linfocitos T)CD4 (Linfocitos T)
RNA PCR (Carga Viral)RNA PCR (Carga Viral)
Cultivo Viral Cultivo Viral 
Genotipo/FenotipoGenotipo/Fenotipo



6

Resultados Falsos Positivos en alta Resultados Falsos Positivos en alta 
prevalencia prevalencia vsvs baja prevalenciabaja prevalencia

Por cada 100,000 Personas que se les hizo la pruebaPor cada 100,000 Personas que se les hizo la prueba

Prevalencia VIH en Prevalencia VIH en 
el grupo probadoel grupo probado

1:1001:10010,00010,0001001001 en 101 en 10

1:101:101,0001,0001001001 en 100 1 en 100 

1:11:11001001001001 en 10001 en 1000

10:110:110101001001 en 10,0001 en 10,000

100:1100:1111001001 en 100,0001 en 100,000

ÍÍndice de ndice de 
Falsas Falsas 
Positivas/VerdadPositivas/Verdad
eras Positivaseras Positivas

Numero de Numero de 
Verdaderas Verdaderas 
PositivasPositivas

Numero de Numero de 
falso falso 
positivos, positivos, 
asumiendo un asumiendo un 
ííndice de ndice de 
0.1% 0.1% 

*Pruebas de Detecci*Pruebas de Deteccióónn
ELISA (Tradicional):ELISA (Tradicional):

DetecciDeteccióón de    Anticuerpos (resultado en n de    Anticuerpos (resultado en 
horas)horas)

*PRUEBAS  RAPIDAS:*PRUEBAS  RAPIDAS:
Determine 1/2, ABBOTT(,Anticuerpos), Determine 1/2, ABBOTT(,Anticuerpos), 

OraquickOraquick, , OraquickOraquick AdvanceAdvance,  ,  OrasureOrasure, UNI, UNI--
GOLD, GOLD, RevealReveal, SUDS (Resultado en minutos), SUDS (Resultado en minutos)

*ESTAS nos dan RESULTADOS PRELIMINARES, *ESTAS nos dan RESULTADOS PRELIMINARES, 
requieren prueba confirmatoriasrequieren prueba confirmatorias
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ELISA ELISA 

HIVHIV--1 Inmunoensayo Enzim1 Inmunoensayo Enzimááticotico
99% Sensibilidad y Especificidad 99% Sensibilidad y Especificidad 
((MilonakisMilonakis et al. 2000b). et al. 2000b). 
Prueba Positiva Verdadera Prueba Positiva Verdadera 
Este depende de la prevalencia local Este depende de la prevalencia local 
((BurkeBurke et al. 1988)et al. 1988)

Tipos de Pruebas RTipos de Pruebas Ráápidaspidas

DetermineDetermine®® VIH VIH ½½ AbbottAbbott
OraquickOraquick , , OraquickOraquick AdvanceAdvance
OrasureOrasure
RevealReveal TM G2, TM G2, MedMiraMedMira
UNIUNI--GOLD GOLD RecombigenRecombigen®® ((TrinityBiotechTrinityBiotech) ) 
MultispotMultispot
SUDSSUDS
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Comportamiento de Nuevas pruebas RComportamiento de Nuevas pruebas Ráápidas para pidas para 
Anticuerpos de VIH con Sangre Total y PlasmaAnticuerpos de VIH con Sangre Total y Plasma
B Branson1, B Branson1, ApurvaApurva Uniyal2, Uniyal2, PeterPeter Kerndt2, Kerndt2, CarolCarol
Fridlund1, Fridlund1, TimTim Granade1Granade1
1CDC, Atlanta Georgia; 2STD 1CDC, Atlanta Georgia; 2STD ProgramProgram, Los , Los AngelesAngeles, , 
CaliforniaCalifornia

Antecedente :Antecedente : Bastantes de las nuevas pruebas Bastantes de las nuevas pruebas 
rráápidas son muy fpidas son muy fááciles de procesar, usando sangre ciles de procesar, usando sangre 
total, dan los resultados en 20 minutos o menos. Se total, dan los resultados en 20 minutos o menos. Se 
evaluevaluóó la sensibilidad y la especificidad de tres pruebas la sensibilidad y la especificidad de tres pruebas 
rráápidas de un paso (Determine, pidas de un paso (Determine, OraquickOraquick, , UnigoldUnigold) y 3 ) y 3 
de de multiplemultiple--pasos  (pasos  (MedMiraMedMira, , MultispotMultispot, SUDS) en , SUDS) en 
plasma almacenado y muestras frescas. plasma almacenado y muestras frescas. 

MMéétodos:todos: Se evalSe evalúúa de forma retrospectiva 200 a de forma retrospectiva 200 
VIH+ y 200 VIHVIH+ y 200 VIH--suero (Fase I); Evaluacisuero (Fase I); Evaluacióón n 
prospectiva de muestras frescas de  340 VIH+ prospectiva de muestras frescas de  340 VIH+ andand
467 VIH467 VIH-- en personas con estado serologico en personas con estado serologico 
conocido (Fase II); Estudio prospectivo de personas conocido (Fase II); Estudio prospectivo de personas 
que acudque acudíían a clan a clíínicas de ITS y clnicas de ITS y clíínica de deteccinica de deteccióón n 
de VIH( de las cuales 72 fueron VIH+ y 1651 VIHde VIH( de las cuales 72 fueron VIH+ y 1651 VIH-- , , 
Fase III).Fase III). Determine, Determine, MedMiraMedMira, , OraQuickOraQuick, y , y 
UnigoldUnigold se realizaron en sangre total y plasma, se realizaron en sangre total y plasma, 
OraQuickOraQuick se hizo tambise hizo tambiéén en saliva, n en saliva, MultiSpotMultiSpot y  y  
SUDS se utilizo solo plasma. Todas los resultados SUDS se utilizo solo plasma. Todas los resultados 
de pruebas  rde pruebas  ráápidas  se compararon con pidas  se compararon con 
EIA/EIA/WesternWestern blotblot..
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**Plasma Plasma specimensspecimens **Oral fluid **Oral fluid specimensspecimens

99.899.889.289.299.899.899.199.199.899.895.595.596.096.099.99.
00

UnigoldUnigold

99.5*99.5*98.6*98.6*99.699.699.199.1----94.594.597.97.
55

SUDSSUDS

98.9**98.9**98.6**98.6**------------OraQuickOraQuick
oraloral

99.999.998.698.699.899.8100100----100100100100OraQuickOraQuick

100*100*100*100*99.199.1100100----100100100100MultispotMultispot

99.099.093.193.199.899.897.997.998.598.597.097.010010099.99.
00

MedMiraMedMira

99.9%99.9%100%100%100%100%100%100%100100
%%

100%100%98.098.0
%%

100100
%%

DetermineDetermine

SpecSpec..SensSens..SpecSpec..SensSens..SpeSpe
cc..

SensSens..SpecSpec..SenSen
ss..

RapidRapid testtest

PhasePhase III, III, wholewhole
bloodblood

PhasePhase II, II, 
plasmaplasma

PhasePhase II, II, 
WholeWhole
bloodblood

StoredStored
SerumSerum

HIV 1/2HIV 1/2
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RevealReveal G2G2
Moderada Moderada 
Complejidad CLIA c Complejidad CLIA c 
suero, plasmasuero, plasma

Se requiere Se requiere 
reconstituir y reconstituir y 
refrigerar y los refrigerar y los 
reactivosreactivos

Detecta HIVDetecta HIV--11
5 minutos5 minutos

MultispotMultispot HIVHIV--1/HIV1/HIV--2 2 

Inmunoensayo RInmunoensayo Ráápido de Enzimas pido de Enzimas 
usado como ayuda diagnostica para la usado como ayuda diagnostica para la 
deteccideteccióón e identificacin e identificacióón de n de 
anticuerpos VIHanticuerpos VIH--1 y VIH1 y VIH--2 en suero y 2 en suero y 
plasma plasma 
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OraQuickOraQuick AdvanceAdvance HIVHIV--1/21/2

CLIACLIA--ExcentaExcenta para puncipara puncióón n 
capilar, sangre total, capilar, sangre total, 
saliva; complejidad saliva; complejidad 
moderada con plasmamoderada con plasma
Almacenamiento a Almacenamiento a 
temperatura ambientetemperatura ambiente
Detecta  VIHDetecta  VIH--1/21/2
Resultados en 20 minutosResultados en 20 minutos

UniUni--GoldGold RecombigenRecombigen

CLIACLIA--Exenta para Exenta para 
puncipuncióón capilar, sangre n capilar, sangre 
total; complejidad total; complejidad 
moderada con suero y moderada con suero y 
plasmaplasma
Almacenamiento a Almacenamiento a 
temperatura ambientetemperatura ambiente
Detecta  VIHDetecta  VIH--11
Resultados en 10 Resultados en 10 
minutosminutos
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Recuerda que hay una buena y Recuerda que hay una buena y 
una mala una mala noticianoticia……....

La Buena:  Mas personas VIH positivas La Buena:  Mas personas VIH positivas 
reciben sus resultados.reciben sus resultados.

La Mala:  Algunas personas recibirLa Mala:  Algunas personas recibiráán n 
un resultado falso positivo antes de su un resultado falso positivo antes de su 
pruebas confirmatoria.pruebas confirmatoria.

Pruebas Pruebas 
DiagnosticasDiagnosticas

WesternWestern BlotBlot
IFAIFA
DetunedDetuned Elisa  (infecciElisa  (infeccióón Reciente)n Reciente)

DNA PCR (detecta virus en DNA PCR (detecta virus en CelulasCelulas
RNA PCR (detecta virus en Plasma)RNA PCR (detecta virus en Plasma)

RESULTADOS CONFIRMATORIASRESULTADOS CONFIRMATORIAS
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PRUEBAS CONFIRMATORIASPRUEBAS CONFIRMATORIAS

ESENCIAL (no solo EIA!)ESENCIAL (no solo EIA!)

For Western blot:For Western blot:
–– Venopuncion para sangre totalVenopuncion para sangre total
–– Saliva Saliva 

Seguimiento en resultados Seguimiento en resultados negativosnegativos o o 
indeterminadosindeterminados , Western blot resultados , Western blot resultados 
despuesdespues de de cuatrocuatro semanassemanas

WesternWestern BlotBlot

La Prueba EstLa Prueba Estáándar de Oro para el ndar de Oro para el 
Diagnostico de VIH Diagnostico de VIH 
La sensibilidad de esta prueba indica La sensibilidad de esta prueba indica 
la habilidad de detectar infeccila habilidad de detectar infeccióón de n de 
VIH en aquellos que estVIH en aquellos que estáán infectadosn infectados
La especificidad de WB se refiere a la La especificidad de WB se refiere a la 
posibilidad de que una prueba positiva posibilidad de que una prueba positiva 
confirme el Diagnostico de VIHconfirme el Diagnostico de VIH
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WesternWestern BlotBlot

Se requiere un Se requiere un patronpatron con Bandas de las con Bandas de las 
siguientes Protesiguientes Proteíínas:nas:
p24, gp41 y gp120/160. p24, gp41 y gp120/160. 

Es una prueba de electroforesis de proteEs una prueba de electroforesis de proteíína.  na.  
La desventaja es que es cara, complejaLa desventaja es que es cara, compleja
requiere de un proceso de 7 pasos. requiere de un proceso de 7 pasos. 

(incubaci(incubacióón entre 4 a 24 horas)n entre 4 a 24 horas)

IFAIFA

El El FluorognostFluorognost HIVHIV--1 IFA usa material 1 IFA usa material 
humano de Chumano de Céélulas T infectadas que lulas T infectadas que 
expresan antexpresan antíígenos de VIHgenos de VIH--1 (tipo IIIB). Las 1 (tipo IIIB). Las 
ccéélulas se fijan a la superficie de una lulas se fijan a la superficie de una 
laminilla de vidrio,  se utilizan claminilla de vidrio,  se utilizan céélulas no lulas no 
infectadas como control. Cuando los infectadas como control. Cuando los 
anticuerpos del VIH estanticuerpos del VIH estáán presentes en n presentes en 
suero o plasma se unen a las csuero o plasma se unen a las céélulas lulas 
infectadas pero no a las cinfectadas pero no a las céélulas no lulas no 
infectadas.infectadas.
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Elisa Elisa DetunedDetuned

Esta prueba se utiliza para determinar Esta prueba se utiliza para determinar 
si la infeccisi la infeccióón es reciente. n es reciente. 
DespuDespuéés de la infeccis de la infeccióón la mayorn la mayoríía de a de 
individuos desarrolla anticuerpos entre individuos desarrolla anticuerpos entre 
44--6 semanas, con casos raros la 6 semanas, con casos raros la 
seroconversion puede tardarse de 6 a seroconversion puede tardarse de 6 a 
12 meses (12 meses (HorsburghHorsburgh et al. (1989; et al. (1989; 
BuschBusch et et SattenSatten 1997)1997)

Elisa Elisa DetunedDetuned

50 a 90% con infecci50 a 90% con infeccióón reciente presentara n reciente presentara 
enfermedad aguda llamada Senfermedad aguda llamada Sííndrome ndrome 
Retroviral Aguda al momento de la Retroviral Aguda al momento de la 
seroconversion (seroconversion (ShackerShacker et al, 1996).et al, 1996).
Suero de pacientes confirmados con VIH  Suero de pacientes confirmados con VIH  
Usualmente las infecciones recientes tienen Usualmente las infecciones recientes tienen 
> 100 000 carga viral > 100 000 carga viral 
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DNA PCRDNA PCR

DNA PCR (detecta virus en CDNA PCR (detecta virus en Céélulas) lulas) 
CualitativoCualitativo

Es reportada como Es reportada como 
Reactiva Reactiva 
No ReactivaNo Reactiva

Ensayos Cuantitativos de Ensayos Cuantitativos de 
VIH RNAVIH RNA
RTRT--PCR (ReacciPCR (Reaccióón en Cadena de la n en Cadena de la PolimerasaPolimerasa con con 

TranscriptasaTranscriptasa Inversa)Inversa)
AmplicorAmplicor Roche (Roche (RocheRoche DiagnosticsDiagnostics, , BaselBasel SwitzerlandSwitzerland))

bDNAbDNA VersantVersant ((BayerBayer DiagnosticsDiagnostics, , TarrytownTarrytown, NY), NY)
(NASBA) (NASBA) OrganonOrganon TeknicaTeknica, Amplificaci, Amplificacióón  de Secuencia n  de Secuencia 

Nucleica  etc.; Nucleica  etc.; 
RNA PCR o Carga Viral (detecta virus en Plasma)RNA PCR o Carga Viral (detecta virus en Plasma)
Reporta Cantidad de Copias de  Virus Reporta Cantidad de Copias de  Virus 
<50 copias<50 copias
<400 copias   o BDL (Por debajo de los Limites De Detecci<400 copias   o BDL (Por debajo de los Limites De Deteccióón) n) 

dependiendo la sensibilidad del dependiendo la sensibilidad del kitkit
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DiagnDiagnóósticostico VIHVIH

Adultos      Anticuerpos (Elisa o PR  Adultos      Anticuerpos (Elisa o PR  
+WB o RNA PCR)+WB o RNA PCR)
2 Pruebas 2 Pruebas 

Falsos Positivos: Enfermedad     Falsos Positivos: Enfermedad     
AutoinmuneAutoinmune
Embarazos MEmbarazos Múúltiplesltiples

Falsos Negativos: Periodo VentanaFalsos Negativos: Periodo Ventana

InterpretaciInterpretacióón de n de 
ResultadosResultados

SerologSerologíía (ELISA) tradicional o Prueba Ra (ELISA) tradicional o Prueba Ráápidas pidas 
DetecciDeteccióón n 
+ Confirmatoria  + Confirmatoria  WesternWestern BlotBlot

CDC:CDC:
Se requiere un patrSe requiere un patróón con Bandas de las siguientes n con Bandas de las siguientes 
ProteProteíínas:nas:
p24, gp41 y gp120/160. p24, gp41 y gp120/160. 

Prueba positiva Prueba positiva 
ELISA+ y WB con los criterios anteriores. ELISA+ y WB con los criterios anteriores. 
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Prueba IndeterminadaPrueba Indeterminada::

Elisa (+)   WB gp41 (una banda solamente)Elisa (+)   WB gp41 (una banda solamente)
RNA PCR, para aclarar la infecciRNA PCR, para aclarar la infeccióónn
Las pruebas pueden ser positivas de 3 a 12 semanas Las pruebas pueden ser positivas de 3 a 12 semanas 
posterior a la infecciposterior a la infeccióónn

Razones:Razones:
••Proceso de SeroconversionProceso de Seroconversion
••InfecciInfeccióón avanzada de VIH con disminucin avanzada de VIH con disminucióón de tn de tíítulos tulos 

de anticuerpos p24 (raro) (seroreversion)de anticuerpos p24 (raro) (seroreversion)
•• Auto anticuerpos causados por Enfermedades Auto Auto anticuerpos causados por Enfermedades Auto 

inmunes o Colinmunes o Coláágeno Vasculares ) o malignidad.geno Vasculares ) o malignidad.
••ReacciReaccióón cruzada de Alloanticuerpos por embarazo n cruzada de Alloanticuerpos por embarazo 

(m(múúltiples), transfusiones sangultiples), transfusiones sanguííneas o transplante neas o transplante 
de de óórganosrganos

••Haber recibido vacuna experimental de VIH.Haber recibido vacuna experimental de VIH.

Prueba IndeterminadaPrueba Indeterminada::

EvaluaciEvaluacióón de Factores de Riesgon de Factores de Riesgo

Se recomienda repetir la prueba en 1, 2, 6 meses, Se recomienda repetir la prueba en 1, 2, 6 meses, 
recomendar precauciones  para prevenir transmisirecomendar precauciones  para prevenir transmisióón  n  
hasta que la seroconversion pueda ser excluida.hasta que la seroconversion pueda ser excluida.

Si hay seroconversion el WB serSi hay seroconversion el WB seráá positivo en 1 mes. positivo en 1 mes. 
Cuando hay alta sospecha puede realizarse un RNA PCR Cuando hay alta sospecha puede realizarse un RNA PCR 

(> CV en infeccion aguda, antes de AB).(> CV en infeccion aguda, antes de AB).

Antes se relacionaba la infecciAntes se relacionaba la infeccióón por VIHn por VIH--2 (mas com2 (mas comúún n 
en en ÁÁfrica de Oeste) y el VIHfrica de Oeste) y el VIH--1 Subtipo O con falso (1 Subtipo O con falso (--) ) 
o  pruebas indeterminadas.  o  pruebas indeterminadas.  

Actualmente las pruebas Actualmente las pruebas serolserolóógicasgicas pueden detectar pueden detectar 
estas infecciones.estas infecciones.
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FALSA NEGATIVAFALSA NEGATIVA

Periodo Ventana Periodo Ventana 
AgammaglobulinemiaAgammaglobulinemia

Diagnostico en Menores de 18 mesesDiagnostico en Menores de 18 meses
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Management of the HIV-exposed infant

Infected

+

+

+

+

+ _

+ _

+ __

+ ___

Repeat ASAP & obtain
a HIV RNA PCR

Repeat ASAP & obtain
a HIV RNA PCR

Repeat ASAP & obtain
a HIV RNA PCR

Repeat ASAP & obtain
HIV RNA PCR

Uninfected
Follow HIV ab at 12 months

Until Negative X 2

HIV DNA PCR
at 4 months

HIV DNA PCR
at 4-6 weeks

HIV DNA PCR
at 2 weeks

HIV DNA PCR at Birth _

Pruebas para Monitorizar Pruebas para Monitorizar 
el VIHel VIH
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DiagnDiagnóósticostico en en PediatrPediatrííaa

<18 meses   DNA PCR, RNA PCR,  <18 meses   DNA PCR, RNA PCR,  
Cultivo ViralCultivo Viral
Elisa solo refleja los anticuerpos de la madreElisa solo refleja los anticuerpos de la madre

DNA PCR  (3 pruebas entre    DNA PCR  (3 pruebas entre    
NacimientoNacimiento--2semanas , 12semanas , 1--2 meses y 42 meses y 4--6 m, 6 m, 
Elisa a los 18 meses) Elisa a los 18 meses) 
RNA PCR RNA PCR 

PRUEBAS PARA VIGILAR EL VIHPRUEBAS PARA VIGILAR EL VIH

CD4 CD4 (Linfocitos T) (Panel (Linfocitos T) (Panel LinfocitarioLinfocitario
RNA PCR RNA PCR (Carga Viral)(Carga Viral)
Cultivo ViralCultivo Viral
GenotipoGenotipo: (TRUGENE) , detecta mutaciones en : (TRUGENE) , detecta mutaciones en 

el genoma del paciente que estel genoma del paciente que estáán asociados n asociados 
con resistencia a los con resistencia a los antiretroviralesantiretrovirales
Fenotipo: Determina como se comporta el Fenotipo: Determina como se comporta el 
virus in virus in vitrovitro con diferentes concentraciones con diferentes concentraciones 
de de antiretroviralesantiretrovirales

Fenotipo Virtual: Se utiliza una base de datos Fenotipo Virtual: Se utiliza una base de datos 
de genotipos y fenotipos de genotipos y fenotipos 
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Recursos adicionalesRecursos adicionales

InformaciInformacióón General y tn General y téécnica (actualizada cnica (actualizada 
frecuentemente):frecuentemente):

www.cdc.govwww.cdc.gov//hivhiv//rapid_testingrapid_testing

Pruebas RPruebas Ráápidas pidas 
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NO. No hay evidencia de  diferencia entre el índice de ITS después de 
la consejeria utilizando pruebas rápidas en comparación con pruebas 
convencionales

20 minutos para dirigir la consejeria a factores de riesgo y exposición 
del cliente

Los clientes tienden a regresar por sus resultados preliminares

Mejor aceptación de los resultados positivos después de tener 
resultados preliminares 

Pruebas RPruebas Ráápidas significa pidas significa 
Consejeria RConsejeria Ráápida?pida?
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Sitios, Después de Introducir el Uso de las 

Pruebas Rápidas
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Pruebas Rápidas y Consejería 
Resultados: Con Periodo de Espera VS. 
Resultados el Mismo Día

0
5000

10000
15000
20000
25000
30000
35000
40000
45000

92 93 94 95 96 97 98 99 2000 2001

Con Periodo de Espera Mismo Dia 

DetecciDeteccióón n PerinatalPerinatal: : 
Protocolo MIRIADProtocolo MIRIAD

Pruebas a mujeres embarazadas EN Pruebas a mujeres embarazadas EN 
labor en quienes no se tenia prueba labor en quienes no se tenia prueba 
de VIH disponible;  12 hospitales en 5 de VIH disponible;  12 hospitales en 5 
ciudades:  Atlanta, Chicago, Miami, ciudades:  Atlanta, Chicago, Miami, 
NewNew OrleansOrleans, , NewNew YorkYork
A la fecha A la fecha 
–– 1771 mujeres se les hizo la prueba1771 mujeres se les hizo la prueba
–– Se identificaron 12 nuevas infecciones Se identificaron 12 nuevas infecciones 
–– No hubo falsos positivos, no falsos No hubo falsos positivos, no falsos 

negativos negativos 
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Razones por las que se Razones por las que se 
tardo en obtener los tardo en obtener los 
resultados.resultados.
Se perdieron de vista cuanto se Se perdieron de vista cuanto se 
mandaron al laboratoriomandaron al laboratorio
Cambio de turnoCambio de turno
La paciente estaba dormidaLa paciente estaba dormida
Obtener la muestra para llevar al Obtener la muestra para llevar al 
laboratorio y obtener el resultadolaboratorio y obtener el resultado

Estudio de InvestigaciEstudio de Investigacióón n OraQuickOraQuick
(22/7/2002)  N = 115(22/7/2002)  N = 115

ConsejerConsejeríía en grupo antes de la prueba en el a en grupo antes de la prueba en el 
sitio (sitio (onon--sitesite).).
Pruebas individuales y consejerPruebas individuales y consejeríía posa pos--
prueba.prueba.
TTéécnica de la prueba:cnica de la prueba:
–– Saliva Saliva OraQuickOraQuick (solo investigaci(solo investigacióón)n)
–– PunciPuncióón capilar n capilar OraQuickOraQuick (Se otorgan resultados)(Se otorgan resultados)
–– PunciPuncióón capilar n capilar negneg --> apoyo con > apoyo con OraSureOraSure
–– PunciPuncióón capilar pos n capilar pos --> muestra punci> muestra puncióón venosa n venosa 

EIA/WBEIA/WB
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Resultado de la Encuesta a Resultado de la Encuesta a 
Clientes  IIClientes  II

““Seria mejor esperar una semana Seria mejor esperar una semana 
para obtener cualquier para obtener cualquier 
resultadosresultados””

De acuerdo o completamente de De acuerdo o completamente de 
acuerdo = 3%acuerdo = 3%
En Desacuerdo o completo En Desacuerdo o completo 

desacuerdo = 97%desacuerdo = 97%

Resultado de la Encuesta a Resultado de la Encuesta a 
Clientes  IIIClientes  III

““Me pareciMe parecióó muy estresante la muy estresante la 
prueba rprueba ráápidapida””
De acuerdo o completamente de De acuerdo o completamente de 
acuerdo = 33%acuerdo = 33%
En desacuerdo o completamente En desacuerdo o completamente 
en desacuerdo = 67%en desacuerdo = 67%
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Resultado de la Encuesta a Resultado de la Encuesta a 
Clientes IVClientes IV

““Prefiero que me puncionen el Prefiero que me puncionen el 
dedo a que me saquen sangre de dedo a que me saquen sangre de 
la venala vena””
De acuerdo o completamente de De acuerdo o completamente de 
acuerdo = 88%acuerdo = 88%
En Desacuerdo o completo En Desacuerdo o completo 
desacuerdo = 7%desacuerdo = 7%
No hay diferencia= 5%No hay diferencia= 5%

Resultado de la Encuesta a Resultado de la Encuesta a 
Clientes VClientes V

““RecomendarRecomendaríía una prueba ra una prueba ráápida pida 
a un amigoa un amigo””
De acuerdo o completamente de De acuerdo o completamente de 
acuerdo = 94%acuerdo = 94%
En desacuerdo o completamente En desacuerdo o completamente 
en desacuerdo = 6%en desacuerdo = 6%
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Resultado de la Encuesta a Resultado de la Encuesta a 
Clientes VIClientes VI

““Entiendo los resultados de mi Entiendo los resultados de mi 
prueba.prueba.””
De acuerdo o completamente de De acuerdo o completamente de 
acuerdo = 99%acuerdo = 99%
En Desacuerdo o completo En Desacuerdo o completo 
desacuerdo = 1%desacuerdo = 1%

Lecciones aprendidasLecciones aprendidas

Nivel de aceptaciNivel de aceptacióón del Cliente n del Cliente 

LogLogíística de la Unidad de stica de la Unidad de 

ConsejerConsejeríía y Pruebasa y Pruebas

Necesidades de PersonalNecesidades de Personal
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Referencias Recomendadas Referencias Recomendadas 
en Interneten Internet

InformacionInformacion actualizadaactualizada::

AIDSInfoAIDSInfo website (website (www.aidsinfo.nih.govwww.aidsinfo.nih.gov))

AETC National Resource CenterAETC National Resource Center

http://www.aidset.orghttp://www.aidset.org

http://www.cdc.gov/spanish/enfermedadehttp://www.cdc.gov/spanish/enfermedade
s.htms.htm

http://www.womenchildrenhiv.org/http://www.womenchildrenhiv.org/

www.aahivm.orgwww.aahivm.org


