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Proyecto Mujer Segura: Un Estudio de 
Intervención de Comportamiento entre 

Trabajadoras Sexuales (TSFs) en 4 Ciudades 
Fronterizas de México-EEUU

• Prostitución es casi legal en 
México

• Hasta 9000 TSFs en 
Tijuana solamente

• Muchas mujeres/niñas del 
sur de 
México/Centroamérica

• Lugares múltiples: calle, 
bares, masaje salas de 
masaje, hoteles

• ‘Turismo’ sexual es común

Características Generales de las TSFs
en Tijuana y Cd. Juárez, México (N=820)

(Patterson et al, in press)

49%Alguna vez se hizo prueba de VIH

94% Vive con hijos

28 (9-66)# de clientes en los últimos 2 meses

4 (2-10)Duración del trabajo sexual (años)

32 (26-40)Edad

Medio o % (RI)Variable

Características de TSFs en Tijuana 
(N=412) y Cd. Juárez (N=408), México

0.034%8%VIH-positivo

<0.00112%21%Alguna vez se ha 
inyectado drogas

<0.0012112Años viviendo en la 
ciudad

<0.00130%19%Casada/Vive con su 
pareja

Valor PCd. JuárezTijuanaVariable

(Patterson et al, submitted)
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Prevalencia de VIH y ITSs entre 
TSF-UDIs vs Otros TSFs in 

Tijuana (N=412) y Cd. Juárez (n=408)

10%
10%

24%
7%

Clamidia
Cáncer Cervical*

4%15%Gonorrea
22%49%Sífilis
4%16%VIH

Otros TSFsTSF-UDIs

En total, el 36% de las TSFs han tenido por lo 
menos un ITS
* Auto reporte Patterson et al, submitted

Porcentaje de TSFs en Tijuana y Cd. Juarez
que Reportan tener Clientes de 

Estadounidense (N=820)

32%
54%
14%

Total

Ningún
Algunos
Mayoría/Todos

Clientes 
Estadounidense

41%
50%
9%

22%
59%
19%

Cd. JuárezTijuana

* Mujeres reclutadas para este estudio eran mas principalmente mono-linguales en el 
español; Las que hablaban ingles tenían un porcentaje mas alto de clientes Americanos

Características Independientemente 
Asociadas con la infección de VIH entre 

TSFs en Tijuana y Cd. Juárez (N=820)

(Patterson et al, submitted)

Prueba positiva de 
Sífilis

Alguna vez a usado 
drogas

Variable

(2.2-7.6)4.1

(1.3-4.6)2.5

95% CI
Razón de 

Momios Ajustado
Taza de 

Probabilidad 
Ajustada


