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J EPIDEMIOLOGIA.

2. LA ENFERMEDAD Y
SU TRANSMISION.
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=, , DEFINICIONES.

« SALUD:

— Es un estado de completo bienestar fisico, mental y
social, y no solamente la ausencia de enfermedad.

« ENFERMEDAD:

— Cualquier desviacion o interrupcion de la estructura o
funcion de cualquier parte, érgano o sistema del
cuerpo que se manifiesta por un conjunto
caracteristico de sintomas y signos.

» Diccionario Médico llustrado de Dorland, 28th ed.
Saunders, Philadelphia, 1994.



LA ENFERMEDAD
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=S , FACTORES DE RIESGO

HUESPED AGENTE AMBIENTE
Edad Bioldgicos: Temperatura
Sexo Bacterias, virus. Humedad
Raza Quimicos: Altitud
Religion Venenos, alcohol, Hacinamiento
Habitos humo Vivienda
Ocupacion Fisicos: Barrio
Genes Trauma, radiacion, Agua
Estado civil fuego Leche
Enfermedad previa Nutricionales: Comida
Inmunidad Falta, exceso. Radiacion
Pulucion

Ruido




MECANISMOS DE

TRANSMISION

 A. Directa:
— 1. Contacto persona-persona

e B. Indirecta:

— Fuente comun
* Exposicion unica
« Exposicion multiple
e Exposicion continua
— Vector



TRANSMISION DE LA

ENFERMEDAD




TRANSMISION DE LA

ENFERMEDAD

CONJUNCTIVA

Serateh, injury

ALIMENTARY TRACT

Arthropod

URINOGENITAL TRACT ‘ ;
: Capillary



TRANSMISION DE LA
ENFERMEDAD

CELL RESPONSE

HOST RESPQNSE
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SEVERIDAD DE LA

ENFERMEDAD

CLASS A: INAPPARENT INFECTION FREQUENT
_ Example: Tubercle bacillus

] ' Percentage of Infectlnna

CLASS B: CLINICAL DISEASE FREQUENT, FEW DEATHS
Example: Measles virus

A R

0 Fen:ernage of infections 100
CLASS C: INFECTIONS USUALLY FATAL

E:tamile: Rables virus

0 Percentage of Infections 100
fins /57, I 5 SRR _
Inapparent Mild Moderats Severe (nonfatal) Fatal



LA HISTORIA NATURAL

DE LA ENFERMEDAD

Figure 1.5 The Natural History of a Disease Process
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ESTADO DE

PORTADOR.

 Maria “Tifoidea”
Mallon (1869-1938).

— Causo al menos 10
brotes epidemicos
de Salmonelosis.

— Provoco al menos 56
casos de fiebre
tifoidea y 3 muertes.




DISTRIBUCION DE LA

ENFERMEDAD

 Endémico, epidémico, pandémico.

Mo. of cases of a disease

"Endemic" "Epidamic"




EPIDEMIA
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.=>_ | .~ EPIDEMIA
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EPIDEMIA DE
SARAMPION 2003
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1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002

6.76
24.97
11.17

3.89

4.58
24.18
82.50

5.97

0.97

0.14

0.14

0.01
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=, E?IDEI\/IIA DE SARAMPION

Entidad/Ano 1995 * 1997 ** 1999 ***
Nacional 49.1 84.4 92.0
Distrito 20.4 67.1 61.7
Federal

Nuevo Ledn 54.7 91.7 97.8
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<3 , OTRAS EPIDEMIAS
Q ,

Se ha soltado una epidemia
de jijos de la chingada

gue han vendido al pais

y lo han dejado en la miseria.

*Se ha soltado una epidemia
de jijos de la chingada

eque han dejado al pais

*en la ruina y en la miseria.

*A donde quedo?
ela riqgueza que algun dia tuvimos ya se la acabaron
*y Ni cuenta nos dimos

edonde esta el petroleo, la plata y el oro

slas ratas y los traidores lo han vendido todo
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= 1 EPIDEMIA DE SARS

PAIS NO. CASOS NO. MUERTES INDICE DE
FATALIDAD
Canada 250 38 15.2%
China 5327 348 6.5%
China, Hong-Kong 1755 298 17.0%
Singapur 206 32 15.5%
Taiwan 671 84 12.5%
Estados Unidos 75 0 0%
Vietnam 63 5 7.9%
Otros paises 90 8 8.9%
Todos los paises 8437 813 9.6%




INMUNIDAD Y

ENFERMEDAD

POBLACION SUSCEPTIBLE

POBLACION INMUNE




, INMUNIDAD DE GRUPO
Q

Expected number of cases
if effect limited to vaccinees

THOUSANDS OF CASES




PERIODO DE

INCUBACION.

DAYS
DISEASE 10 20 30 40 50 100
1 I ] | | ' ]
INFLUENZA
COMMON COLD
ADENOVIRUS ] RANGE
DENGUE

HERPES SIMPLEX
ENTEROVIRUS
POLIOMYELITIS
MEASLES
SMALLPOX
CHICKENPOX
MUMPS
RUBELLA
HEPATITIS A

INF. MONOMNUCLEQSIS
RABIES
HEPATITIS B

Bl MOST COMMON

360
180 ‘
80-100



PERIODO DE

INCUBACION

Mo, of peaple
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Incubation period (hr)
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> 1 TASA DE ATAQUE

Tasa de ataque=

NUmero de personas
en riesgo que
desarrollan la enfermedad

X 100

NUmero total de personas
en riesgo
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> 1 TASA DE ATAQUE

Tasa de ataque=

NUmero de personas
gue comieron cierto

alimento y se enfermaron
X 100

Total de personas
gue comieron
ese alimento
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= , TASA DE FATALIDAD
W

Tasa de fatalidad o letalidad=

NUmero de personas
gue fallecieron
por la enfermedad
X 100

NUmero total de personas
gue tuvieron la enfermedad



e Caso primario o
caso indice

e Casos secundarios.




ESTUDIO DE UNA

EPIDEMIA.

o ¢ Quien?
e ;/Cuando?

e ;.Donde?




ESTUDIO DE UNA

EPIDEMIA: MENINGITIS
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ESTUDIO DE UNA
EPIDEMIA: PERTUSSIS
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Age Group (Years)



ESTUDIO DE UNA

EPIDEMIA: PERTUSSIS
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ESTUDIO DE UNA

EPIDEMIA: LYME

|

o 1 1-14 Bl s



ESTUDIO DE UNA
EPIDEMIA: VON

*No human cases.




ESTUDIO DE UNA

EPIDEMIA: VON

Gl 55
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ESTUDIO DE UNA
EPIDEMIA: VON

G

o)

- Recent human WNV infection and animal WNV activity (human cases)
- Animal WNV activity only




== , PASOS PARA
. . ‘F_

INVESTIGAR UN BROTE

e 1. Definir la epidemia:

— Definir los casos:

e Definir al numerador: casos
— Manifestaciones clinicas
— Serologia y pruebas diagnosticas
— Conocimiento de la posible causa

 Definir el denominador: poblacion en riesgo
« Calcular la tasa de atague



INVESTIGAR UN BROTE

== , PASOS PARA
. . ‘F_

o 2. Examinar la distribucion de los casos
por:
— Tiempo
— Lugar

e 3. Buscar asociaciones e interacciones
entre variables.



INVESTIGAR UN BROTE

== , PASOS PARA
. . ‘F_

o 4, Desarrollar hipotesis, basado en:
— Conocimiento previo
— Analogia con enfermedades conocidas
5. Probar las hipotesis.

— Analizar resultados de estudios (casos y
controles)

— Recolectar mas datos.



INVESTIGAR UN BROTE

== , PASOS PARA
. . ‘F_

e 6. Proponer medidas de control.
— Controlar el brote actual.
— Prevenir brotes futuros.
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=5 1 TABLAS CRUZADAS

e Agosto de 1974.

* Brote de faringitis en un reclusorio de EU
» Estreptococo beta-hemolitico

o 325 enfermos de los 690 reclusos

e Posible asociacion con comida



TABLAS CRUZADAS

Comieron No comieron

N N
4 N7 N

Alimento Enfermaron Total Tasa de Enfermaron Total Tasa de P
consumido ataque ataque
Bebida 179 264 67.8 22 50 44.0 < .010
Ensalada de 176 226 77.9 27 73 37.0 <.001
huevo




TABLAS CRUZADAS

AN

~

Comieron ensalada

AN

e

No comieron ensalada

~

Enfermos Sanos Total Tasa de Enfermos Sanos Total Tasa de
ataque ataque
Tomaron 152 49 201 75.6% 19 53 72 26.4
bebida
No 12 3 15 80.0% 7 21 28 25.0
tomaron
bebida
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=, 1 TABLAS CRUZADAS

RIESGO RELATIVO:

-E d
XP ¢ ala+b

c/c+d

Para estudios de incidencia.
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=, 1 TABLAS CRUZADAS

RAZON DE MOMIQOS:

-EXp C d alb = ad
c/d cb

Para estudios de casos y controles.



